ffes PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS MEDIANTE
Fundacin para ¢l Fomento PROCEDIMIENTO ABIERTO SIMPLIFICADO ABREVIADO

de la Economia Social

PLIEGO DE PRESCRIPCIONES TECNICAS QUE HAN DE REGIR LA CONTRATACION DE LOS
SERVICIOS DE PREVENCION DE RIESGOS LABORALES Y VIGILANCIA DE LA SALUD
(EXPTE. ASA/1/2018)

OBJETO DEL CONTRATO

El objeto del contrato es la prestacion del servicio de prevencion ajeno de riesgos laborales en
las especialidades de Seguridad en el Trabajo, Higiene Industrial, Ergonomia/Psicosociologia y
Medicina del Trabajo durante un afio prorrogable hasta cinco.

DESCRIPCION DEL SERVICIO

* Disefio, implantacién y aplicacién de un plan de prevencién de riesgos laborales

® Evaluacion de los factores de riesgo que puedan afectar a la seguridad y salud de los
trabajadores en los términos previstos en la Ley 31/1995

® Planificacién de la actividad preventiva y determinacién de las prioridades en la
adopcion de las medidas preventivas y la vigilancia de su eficacia

* Informacién y formacidn especifica de los trabajadores

® Prestacion de los primeros auxilios y planes de emergencia

® Vigilancia de la salud de los trabajadores en relacién con los riesgos derivados del
trabajo

* Realizacién de reconocimientos médicos preventivos y exdmenes de salud periddicos

® Asesoramiento en materia preventiva a la FFES Y, en su caso, sus Delegados de
Prevencién.

La actividad de la fundacion es la prestacion de servicios de asesoramiento a empresas y
promotores, asi como el desarrollo de actividades formativas y de difusién. El convenio laboral
de aplicacion es el de Oficinas y Despachos.

Las instalaciones de FFES se encuentran en Avilés, Avda. de Oviedo ne 11.

El nimero de trabajadores de la entidad es de 6.

CONTENIDO DEL SERVICIO

El contenido minimo que deberan contener las proposiciones técnicas de los licitadores serd el
siguiente:

® Servicio de prevencidn ajeno de riesqgos laborales

1. Disefio e implantacion del Plan de Prevencién de riesgos laborales
Evaluacion de los riesgos para la seguridad y la salud en el trabajo, incluido el resultado
de los controles periédicos de las condiciones de trabajo y de la actividad de los
trabajadores

3. Propuesta de medidas preventivas
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4. Planificacion de la actividad preventiva, incluidas las medidas de proteccién y de
prevencion a adoptar y, en su caso, material de proteccién que deba utilizarse

5. Elaboracién de planes de emergencia y/o actualizacién de los existentes

6. Control, evaluaciony vigilancia de los equipos y utensilios utilizados por sus trabajadores

Servicio de vigilancia de la salud

Disefio de los protocolos médicos a aplicar en cada puesto

Realizacidn de reconocimientos médicos preventivos

Exdmenes de salud periddicos iniciales y tras ausencia prolongada en funcién de los
riesgos del puesto de trabajo, sometidos a su protocolo especifico, que incluird como
minimo:

a. Exploracién clinica: anamnesis, biometria, control de visién, exploracién O.R.L.,
exploracion cardiocirculatoria, toma T.A., exploraciéon pulmonar, exploracion
aparato locomotor, dinamometria, exploracidon abdominal, exploracién
neuroldgica general, exploracién dermatoldgica.

b. Analitica, que comprendera hemograma completo, bioquimica y analitica de
orina

c. Exploraciones complementarias segun patologia y/o criterio médico
(audiometria y espirometria)

Pruebas de diagndstico seglin criterio médico
Electrocardiograma
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La propuesta debe incluir los costes y condiciones, asi como el precio del reconocimiento médico
por trabajador.
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